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The global leader in radon measurement

Krotki przewodnik przedstawiajgcy szczegodty
projektu realizowanego
przez ACTE Sp. z o.0.

na zlecenie

Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

w celu zidentyfikowania terendw, na ktorych poziom Sredniorocznego stezenia promieniotwoérczego radonu w powietrzu

wewnatrz pomieszczen w znacznej liczbie budynkéw moze przekroczy¢ dopuszczalny poziom odniesienia tj. 300 Bg/m3

Warszawa, 2022 r.



POMIARY RADONU

WSTEP

Panstwa placowka zostata wytypowana do udziatu w projekcie finansowanym przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny.

Pomiary w ciggu 4 lat (2020-2023) zostang wykonane w catej Polsce.

3. O projekcie poinformowane zostaty m.in. PSSE i WSSE w Panstwa regionie.

Niniejszy przewodnik mozna udostepniac w razie potrzeby podmiotom i/lub osobom, ktore
dotyczy projekt.

. W najblizszych dniach zostanie do Panstwa dostarczona przesytka z miernikami
(detektorami) radonu [doktadny opis zawartosci przesytki na kolejnych stronach].
Najczescie] zadawane pytania i odpowiedzi oraz lista kontaktow znajduje sie na koncu
przewodnika.

. Wiecej informacji na temat projektu i pomiarow radonu w Polsce mozna znalez¢ na stronie

Gtownego Inspektoratu Sanitarnego: Informacje dotyczace pomiarow Sredniorocznego

stezenia radonu - Gtéwny Inspektorat Sanitarny - Portal Gov.pl (www.gov.pl)



https://www.gov.pl/web/gis/informacje-dotyczace-pomiarow-sredniorocznego-stezenia-radonu
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CO ZAWIERA PRZESYtKA?

4.
5.

3 detektory do pomiaru stezenia radonu, zafoliowane - POMIAR ROZPOCZYNA SIE
W MOMENCIE WYJECIA ICH Z FOLII

Instrukcje 1. z danymi do logowania w systemie rejestracji pomiarow (warto zapisac
znajdujace sie na instrukcji dane do logowania lub zachowac instrukcje az do
zakonczenia pomiarow)

Instrukcje 2. z informacja jak roztozy¢ detektory i jak je zwrdci¢ do analizy do
laboratorium

Koperte zwrotng (babelkowa)

Etykiete zwrotna
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Detektory do pomiaru
stezenia radonu wyjete
z folii 1 gotowe do
rozmieszczenia



KILKA SEOW O METODZIE POMIARU

Czarnych pojemnikow nie nalezy otwierac! Nieprawidtowe
otwarcie powoduje uszkodzenie obudowy | dyskwalifikacje
pomiaru. Radon dostaje sie do wnetrza przez szczeliny w
zamkniete] obudowie.

Detektory do pomiaru radonu
wyjete z folii 1 gotowe do
rozmieszczenia

Aby jednak zaspokoi¢ ewentualng ciekawosc, pokazujemy, co
jest w srodku. Przezroczysta ptytka z polimeru. Nic wiecej. ©



KILKA SEOW O METODZIE POMIARU

metoda detektoréw sladowych, SSNTD, detektory pasywne, detektory CR-39 - jak to dziata?
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Powietrze zawierajgce atomy radonu wnika przez szczeline pomiedzy 2 czesSciami czarnej plastikowej
obudowy i dociera do powierzchni ptytki

Radon ulega przemianie promieniotworcze] - powstaje nowy atom i emitowane jest promieniowanie
jonizujace

Powstate promieniowanie powoduje malenkie uszkodzenia w ptytce (niewidoczne gotym okiem)

Im wiecej atomoéw radonu w powietrzu tym wiecej uszkodzen (dziurek) w powierzchni ptytki

Po powrocie do laboratorium ptytki sg poddawane obrobce w celu powiekszenia ,dziurek”
Otwory sg analizowane pod mikroskopem i zliczane

Liczba otwordow na jednostke powierzchni po okreslonym czasie pomiaru

dpowiada pewnej wartosci stezenia radonu w powietrzu




JAK ROZMIESCIC DETEKTORY?

1. WYBIERZ 3 ROZNE POMIESZCZENIA ZNAJDUJACE SIE NA PARTERZE !
Najlepiej, aby byty to pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi, ale niekoniecznie dostepne dla

dzieci (detektory nie sa niebezpieczne, ale niestety z doswiadczenia ostatnich lat wiemy, ze
detektory budzg ciekawosc¢ i kreatywnos¢ mtodych ludzi i przez to pdzniej nie wracajg do

laboratorium)

3. Najlepsze bedg takie pomieszczenia jak:

sekretariat

pokoj nauczycielski

sala lekcyjna czy sala zabaw dzieci — wtedy zaleca sie sprytnie rozmiesci¢ czujniki w taki
sposob, aby nie byty widoczne w trakcie normalnego uzytkowania pomieszczenia

—
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4. Uwagi dodatkowe:

1) warto poinformowac¢ osobe odpowiedzialng za sprzatanie budynku- aby przypadkowo nie
wyrzucita detektora do kosza na sSmieci

2) kazdy detektor ma kod kreskowy a pod nim numer. Zanotuj numer w trakcie rozktadania z
informacja, w jakim pomieszczeniu sie znajduje (bedzie to potrzebne w kolejnym kroku)

kilka chwil
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JAK ZAREJESTROWAC POMIARY?

Wejdz na strone www.radonova.pl

Kliknij w zaktadke ,Moje Konto” w prawym gornym rogu

Zaloguj sie do systemu RadOnline uzywajac loginu | hasta z czerwonej ramki z instrukcji

N

Whpisz numery 3 detektorow oraz krotki opis pomieszczen w ktorych sie znajdujg oraz date
rozpoczecia pomiaru (kiedy faktycznie zostaty wyjete z folii i umieszczone w sali/ pokoju/...

5. Odpowiedz na kilka krotkich pytan na temat budynku

Ten etap réwniez zajmie kilka chwil


http://www.radonova.pl/

RadOnline

& C M () https://radonova.pl (b & Y8 ® O @
- STRONA GEOWNA  BUDYNKI MIESZKALNE ~ MIEJSCl PRACY = MOJE KONTO
rOdO| lOVO Blog ProjektGIS Cotojestradon? O Nas
The global leader in radon measurement

Ogolnopolskie pomiary sredniorocznego stezenia radonu w budynkach
Ponad 32 tys. pomiarow w catej Polsce w latach 2020-2023

+ Pomiary sg finansowane przez Gtowny Inspektorat Sanitarny

+ Za koordynacje projektu odpowiada ACTE Sp. z 0.0.

- Pomiary realizowane sg przez akredytowane Laboratorium Radonova Laboratories

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE GIS
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The globdal leader inradon measurement

Radonovais-prertoring the COVID Tristsasdt develops and impacts business and the customers who rely on our services

All ypdiates regarding our services and laboratory can be found here.

Zaloguyj sie Witaj w serwisie RadOnline
Mkod dostepu / hasto * Jak sie zalogowac?
Zaloguj sie uzywajac numeru zlecenia / numeru klienta i Twojego hasta dotaczonego do

Twojego zamowienia. Zachowaj dane logowania. Jesli utracisz te dane skontaktuj sie z
KONTYNUU. oI en J cane fog J j sie
Dziatem Obstugi Klienta aby uzyskac pomoc.

Po zalogowaniu:

¢ Mozesz uzupetnic szczegotowe informacje dotyczgce nieruchomosci i lokalizacji, czasu
pomiaru,

¢ Mozesz zweryfikowac i uaktualni¢ dane dotyczace pomiardw po zakoriczeniu
ekspozycji

e Mozesz wyswietli¢ swoje wyniki | pobrac Raport z pomiardw w formie pliku PDF, kiedy
Twoje detektory zostang przeanalizowane

Pomiar rozpoczyna sie w momencie rozpakowania folii.



RadOnline

regarding our services and laboratory
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Company Name Inc.
Mr. Lastname

Street address 1
SE-54321 STOCKHOLM

ar stezenia radonu w powietrzu

Instrukcja Dane zamoéwienia

Przeczyta) ninlefsz3 Instrukce rozmieszczenia detektordw. Nastepnie | jha detektoréw: 2
otworz szczelng folie | wyjmi| czamy detektor. Uwaga: po wyjedu z

opakowania detektor zaczyna mierzyé radon! Typ detektora: Radtrak**

X 3 PO# 1230-002
WejdZ na www.radonova.pl | kliknlj zaktadke "Moje konto". Zalogu)
sie uzywajac numeru 2lecenia | kodu dostepu/hasta. Przez Company Name Inc.
Uzupetni| iInformacje dotyczace: poczatku pomiaru, numeru Czas ekspozyc)l (pomiaru): 30 dnd
detektora | jego lokalizaci. Powinien zostaé wykorzystany w ciggu: 18 mieslecy

Kiedy 2akoriczy sie pomiar, zalogu) sie ponownie | uzupeinij dane
dotyczace konica ekspozycjl. Upewni) sle, 22 wszystkie dane 2ostaty

wprowadzone prawidiowo. Dane

Numr . zlecenia: 1234¢

Niezwlocznle po 2akoriczeniu ekspozycli odesll) detektory na adres
zwrotny podany na dole. Kor dostepu/ hasto: C65wda. s

Rozmies¢ detektory:

* w oddzielnych pomiesaczeniach na parterze 3

* szczegotowe Informacje dostepne s3 na stronde w poblizu irédet gepta, takich ja e T AL
www.radonova.pl telewizory, dekodery | inne urzgdzenia elektroniczne

na parapetach

wewnatrz innych oblektdw

w 2asiegu matych dziecl | 2wierzat

na podiodze

blize) niz w odlegiosa 50 cm od zewnetrzne| éclany budynku
blizej niz w odlegiosd 25 om od pozostatych éclan

w wilgotrym miejscu lub w poblizu ujecia wody

Detektory moiesz umiescic:

* 2awieszajac na lample
o kladac na szafce/ potce/ regale

°

& Metoda pomiaru: zamkniety sladowy detektor czgstek alfa

= Pomiar zgodnie 2 norma 1ISO 11665-4, cz. 4. Detektor pasywny. Nie posiada ruchomych czescl. Wykonany z antystatycznego materiatu.
Wiece| informacjl znajdziesz na stronie www.radonova.pl.
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31 dni pdzniej...



ZAKONCZENIE POMIARU
ODEStANIE DETEKTOROW DO ANAIZY




JAK ODEStAC DETEKTORY?

1. Witdz 3 detektory do koperty babelkowej (bez dodatkowego zabezpieczania, foliowania itp.)
2. Naklej etykiete zwrotnag
3. Zamow kuriera przez strone https://dhl24.com.pl/zwroty/ wpisujac numer przesytki z etykiety

zwrotnej”
4. W razie zgubienia etykiety zwrotne] mozna odestac detektory pocztg na adres:
ACTE Sp. z o.0.
ul. Krancowa 49
02-493 Warszawa

Lub zadzwonic¢ pod numer: 666 /49 666

*Przesytka kurierska jest juz przez nas optacona


https://dhl24.com.pl/zwroty/

ODPOWIEDZI NA NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA




W tej czesci odpowiemy na kilka najczesciej zadawanych pytan w zwiazku z realizacjg tego
zadania.

Prosze pamieta¢, ze jestesmy do Panstwa dyspozycji. Jesli pojawig sie jakiekolwiek
watpliwosci, ktorych nie rozwiat niniejszy przewodnik, prosze o kontakt mailowo
pomiar.radonu@acte.pl lub telefonicznie 798 105 620



mailto:pomiar.radonu@acte.pl

Na jakiej podstawie wytypowano naszq placowke?
Pomiarami objety jest caty kraj, aby uzyskac¢ wystarczajaca ilos¢ pomiarow, wytypowanych zostato od kilku do kilkudziesieciu
budynkow w kazdym powiecie.

Jak sprawdzic, czy rzeczywiscie jest to projekt badawczy? Chce to zweryfikowac.

Pomiary $redniorocznego stezenia radonu w budynkach - Gtéwny Inspektorat Sanitarny - Portal Gov.pl (www.gov.pl)

W przesytce z detektorami otrzymajg Panstwo pismo od Gtownego Inspektora Sanitarnego
Mozna skontaktowa¢ sie z PSSE lub WSSE albo bezposrednio z Departamentem Higieny Srodowiska GIS (telefonicznie lub
mailowo)
Czy placowka ponosi koszty zwigzane z badaniem? Kto za to ptfaci?
Nie. Placowka nie ponosi zadnych kosztéw. Badanie jest finansowane przez Gtowny Inspektorat Sanitarny.
Czy otrzymamy wyniki pomiarow?
Tak, ale zapytania prosze kierowa¢ bezpoérednio do GIS - Departament Higieny Srodowiska. ACTE przekazuje wszystkie raporty
Z pomiarow bezposrednio do GIS.
Kiedy otrzymamy wyniki?
Nie wczesniej niz w styczniu 2023 r. (w przypadku pomiaréw prowadzonych w 2022)
Co w przypadku, gdy wyniki wykazq przekroczenia?
W takiej sytuacji o dalszych krokach bedzie informowat Panstwa GIS.


https://www.gov.pl/web/gis/pomiary-sredniorocznego-stezenia-radonu-w-budynkach

6. Po co wpisywac date poczgtku i konca pomiaru i dlaczego to tak wazne?
Wynik jest wartoscig srednig z czasu, kiedy detektor lezy w danym pomieszczeniu.
/. Dlaczego wybieramy pomieszczenia na parterze?
Procedura musi by¢ jednakowa dla wszystkich badanych obiektow, dlatego wykonuje sie je na parterze - takie sg zalecenia
I dobre praktyki stosowane w EU.
8. Czy uzywanie detektorow jest bezpieczne?
Tak. Technicznie rzecz biorgc jest to zamkniety w obudowie kawatek polimeru o specjalnych wtasciwosciach, czuty

na promieniowanie jonizujgce pochodzace od radonu. Nie emituje promieniowania, nie wptywa na otoczenie.



www.radonova.pl

Zaktadka ,Projekt GIS” - tu znajdziesz odpowiedzi na wiele technicznych pytan

& C M () https://radonova.pl (b & Y8 ® O @ i 1= -4

- STRONA GLOWNA BUDYNKI MIESZKALNE MIEJSCA PRACY MOJE KONTO
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The global leader in radon measurement

Ogolnopolskie pomiary sredniorocznego stezenia radonu w budynkach
Ponad 32 tys. pomiarow w catej Polsce w latach 2020-2023

+ Pomiary sg finansowane przez Gtowny Inspektorat Sanitarny

+ Za koordynacje projektu odpowiada ACTE Sp. z 0.0.

- Pomiary realizowane sg przez akredytowane Laboratorium Radonova Laboratories

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE GIS


http://www.radonova.pl/

. Zgubitem etykiete zwrotng. Co teraz?
Zadzwon pod nr. /98 105 620 lub odeslij detektory pocztg na adres ACTE Sp. z o.0.

. Zgubitem login i/lub hasto do logowania
Zadzwon pod nr /798 105 620 lub skontaktuj sie mailowo pomiar.radonu@acte.pl

. Zagingt detektor. Co zrobic?
Poinformuj nas o tym mailowo (pomiar.radonu@acte.pl) lub dotacz krétkg notatke do koperty z detektorami z
informacja ile detektorow zgineto i w jakich okolicznosciach.

. Przegapitem termin odestania detektorow.
Niezwtocznie spakuj detektory, zamow kuriera i odeslij do analizy. KONIECZNIE wpisz rzeczywistg date
zakonczenia pomiaru w systemie RadOnline !!!

. Nie wiem, jak zamowic kuriera.
Zadzwon, pomozemy. 666 /49 666

. Zamowitem kuriera, a kurier nie dotart w umowionym terminie.
Niestety takie sytuacje czasem sie zdarzajg. Zalezy nam na tym, aby uzyska¢ wyniki z przeprowadzonego
przez Panstwa badania, dlatego prosimy o zgtoszenie takiej sytuacji telefonicznie: 666 /49 666


mailto:pomiar.radonu@acte.pl
mailto:pomiar.radonu@acte.pl

